
 

 

 

 

Balades et randonnées

Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

L'Echappée verte, une idée
de randonnée en ville sur le
GR 36

Berges du Tarn 81000 Albi 05 63 36 36 00
https://www.cirkwi.com/fr/cir
cuit/259169-l-echappee-vert
e-une-idee-de-randonnee-
en-ville-sur-le-gr-36
https://www.mairie-
albi.fr/fr/lechappee-verte

Circuits découverte 42 rue Mariès 81000 Albi 05 63 36 36 00
accueil@albitourisme.com
https://www.albi-tourisme.fr/
decouvrir-albi/circuits/circuit
s-decouverte/

Circuit Vélo - C19 Circuit
des berges de L'Assou

Parking du
cimetière sur la
D121

Labastide-Dénat 05 63 45 64 64
05 63 77 32 10
contact@tourisme-tarn.com
http://www.tourisme-
tarn.com

GR®36, la Traversée du
Tarn du Nord au Sud

Place de la Mairie 81170 Saint-
Martin-Laguépie

05 63 47 73 06
tarn@ffrandonnee.fr
http://www.randonnee-
tarn.com

Véloroute Vallée du Tarn :
Lescure d'Albigeois /
Trébas

Parking du centre
commercial
Leclerc Route de
Carmaux

81380 Lescure-
d'Albigeois

05 63 77 32 10
05 63 45 64 64
contact@tourisme-tarn.com
http://www.tourisme-
tarn.com

Voie Verte "Le Chemin des
Droits de L'Homme" Albi -
Castres

Parking Aire de la
Vigame RD71

81990
Puygouzon

05 63 77 32 10
contact@tourisme-tarn.com
http://www.tourisme-
tarn.com



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

L'Ambialade, sentier du
patrimoine

Place du village 81430 Ambialet 05 63 55 39 14
accueil.tourisme@valleedut
arn.fr

Sentier des Cabannes Départ bureau
d'Accueil
Touristique

81430 Ambialet 05 63 47 73 06
05 63 55 39 14
tarn@ffrandonnee.fr

Circuit Vélo Ambialet-
Trébas

81430 Ambialet 05 63 55 39 14
accueil.tourisme@valleedut
arn.fr

Circuit de Lasbordes -
Balades en Albigeois

Parking des
serres
municipales
Chemin Enjalbert

81000 Albi https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Boucle du Gô - Balades en
Albigeois

Chemin du Gô 81000 Albi https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml

Les chemins de la Plaine -
Balades en Albigeois

Parking de la
médiathèque

81380 Lescure-
d'Albigeois

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier des Fontaines -
Balades en Albigeois

Parking de la
médiathèque Rue
Jean Lautier

81160 Saint-
Juéry

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Les chemins de Bellevue -
Balades en Albigeois

Parking de la
médiathèque Rue
Jean Lautier

81160 Saint-
Juéry

https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Chemin des deux Vallons -
Balades en Albigeois

Parking de la
mairie

81990 Cunac https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier du Moulin - Balades
en Albigeois

Parking du stade 81990 Cambon https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/

Chemin de la Gaugne -
Balades en Albigeois

Parking devant la
salle polyvalente

81990 Fréjairolles 05 63 76 06 06
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml

Sentier des Panoramas -
Balades en Albigeois

Parking du
Cimetière

81120 Labastide-
Dénat

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Les boucles de l'Assou -
Balades en Albigeois

Place du
Chataigner

81120 Dénat https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/

Lou Saliessol - Balades en
Albigeois

Parking de la
Mairie

81990 Saliès https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier des Crêtes -
Balades en Albigeois

Place Jules Ferry 81990 Le
Sequestre

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Les coteaux de Carlus -
Balades en Albigeois

Parking du Stade 81990 Carlus https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/

Circuit du Puech de
Mourens - Balades en
Albigeois

Place de l'Eglise 81150 Rouffiac https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier de Fourmageouge -
Balades en albigeois

Place de l'Eglise 81150 Rouffiac https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/

Le chemin de Dominique -
Balades en albigeois

Place du Barry
(église)

81150 Marssac-
sur-Tarn

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier des Demoiselles -
Balades en Albigeois

Place de l'église 81150 Terssac https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#

Sentier des Bouissières -
Balades en Albigeois

Parking de la
Mairie

81150 Castelnau-
de-Lévis

https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/

Sentier de Fonfrège -
Balades en Albigeois

Parking de la
Mairie

81150 Castelnau-
de-Lévis

05 63 76 06 06
https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml#



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Bouclette de Pratgraussals Rue de Lamothe 81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette de Cantepau Maison de
quartier de
Cantepau Square
Bonaparte

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette du Stadium /
Lapanouse

Parking du
Stadium 283
avenue Colonel
Teyssier

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette de Rayssac /
Veyrières

Terrain
Multisports de
Rayssac Accès
rue BAUR ou
Maréchal JUIN

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette du Marranel /
Saint Salvadou

Parking de la
Milliassole 24 rue
de la Milliassole

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette du Centre Ville Place Sainte-
Cécile

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette du Castelviel /
Maladrerie

Place du Foirail
du Castelviel
Place du
Castelviel

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Bouclette de La Renaudié Place de la
Renaudié

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr



Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Bouclette du Breuil /
Mazicou

Maison de
quartier du
Breuil/Mazicou
191 Avenue de
Pélissier

81000 Albi 06 31 29 06 66
06 33 48 29 47
maisonsportsante@omeps-
albi.fr

Véloroute d'Albi à Saint-
Sulpice (Véloroute V85)

Route de Terssac 81000 Albi 05 63 77 32 10
contact@tourisme-tarn.com
http://www.tourisme-
tarn.com

Balade Avalatoise -
Balades en Albigeois

Parking de la rue
Jean Lautier

81160 Saint-
Juéry

https://www.grand-albigeois
.fr/vivre-ici/se-balader/
https://carto.ic2a.net/index_
4_apps.html?config=apps/b
alade.xml
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